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CORSO VELA N
PER ADULTI SU CATAMARANO

Durata: due fine settimana (quattro giorni).
Obiettivo: imparare a condurre in sicurezza un catamarano e divertirsi.
Barca: NewCat16, sicura, veloce, emozionante.
Il corso é rivolto sia a chi non & mai salito su una barca a vela, sia a chi
ha esperienza su derive e cabinati e vuole confrontarsi con le
& dinamiche del multi scafo.
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PROGRAMMA:

Teoria
e nomenclatura
e vento e teoriadella vela

Pratica
® preparazione del catamarano
e partenza da terra e rientro
e andature (bolina, traverso, lasco)
e manovre (virata, abbattuta, barca ferma)




o Certificato medico di sana e robusta costituzione
per attivita sportiva non agonistica,

e muta,

e scarpe “da bagnare” (da vela o tipo ginnastica),
e giacca per vento (spraytop o tipo k-way).
Giubbetto di salvataggio fornito dal CVD.

E possibile pernottare presso diverse strutture
convenzionate (B&B e residence).

e st ez NOTA:
' e | corsi verranno confermati solo con un minimo
: di4iscritti.
o Le condizioni meteo possono influire sullo svolgimento

INFORMAZIONI = s delle giornate di corso programmate.

segreteria@centroveladervio.it Zae
tel: +39 0341 850626 o LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE DI 250€
(attivo Sabato e Domenica) -+ .- (sconto 25€ a testa per coppia) COMPRENDE:
Centro Vela Dervio Corso di vela, materiale didattico, iscrizione al circolo

Viale degli Ulivi, 11 - Dervio (LC) e alla Federazione Italiana Vela, assicurazione.

www.centroveladervio.it

PER PARTECIPARE AL CORSO OCCORRE:




